constructive®

Le seul cours de musique
Pour le bien-étre mental

Et une meilleure expérience de vie HmmEE Coordination of Needs
Pour tous. De 10 a 100+ ans

prosocio—-net Lvc

Ton réseau d’'énergie de vie

Pour une expérience de vie augmentée
contre la dépression
contre les signes de démence

agir aujourd’hui
en profiter aujourd’hui et demain

Les grands gagnants: ta personnalité
ta santé
tes capacités
ta liberté

Comment ¢a marche?
Commencez dés maintenant avec L%%& constructive® de prosocio-net
Obtenez votre bénéfice cérébral grdace a ce cours de musique en ligne fait pour tous !

(En participant a ce cours, vous soutenez aussi nos programmes d’action sociale et partici-
pez ainsi a aider de nombreuses personnes dans le besoin)

Nous nous concentrerons sur l'essentiel,
sur la réponse a cette question primordiale :

»De quoi ai-je réellement besoin 2"

Ceci est la devise de prosocio-net. Ce dont on a réellement besoin, c’est ce qu'il nous
faut pour bien vivre, et en bonne santé. Dans les temps d’abondance, il n'est pas si facile
de le déterminer ; et dans les temps difficiles, de chomage, d'inflation ou d'autres crises,
on se dit souvent qu'il est trop tard. Mais mieux vaut tard que jamais!

La force mentale et la capacité d’'action doivent avoir la premiére place. Selon l'avis du dé-
veloppeur et de beaucoup d’autres experts, passer du temps activement avec de la mu-
sique est de loin le meilleur entrainement pour développer ces capacités.

Ce cours est le meilleur endroit pour entrainer votre cerveau. Vous trouverez ici tout
l'équipement nécessaire. Comme dans une salle de gym. Vous y gagnerez par ailleurs
beaucoup en sensibilité, envers vous-méme et envers les autres.

Alors ne perdez pas de temps ! En avant la musique ! (Cliquez ici pour continuer)
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